Zorggroep ‘ Amsterdam Oost

AUGUSTUS PROGRAMMA HOEKHUIS

Open inloop maandag t/m vrijdag

ledereen is elke dag van 09.00 - 16.00 uur van harte welkom!

Spreekuren op afspraak

Wijkagent Ronald de Bruin 0900 8844 / Wijkverpleegkundige ZGAO 06 22 53 08 74

Kunst uit de buurt

Dirk Beekhoven

WEELTET

( CONTACT \

welzijnsmedewerker
Jelly Tahapary
06305243 68

u-tahaparv@zgao.nlj

10.00 - 15.00 Dagbesteding ouderen: leuke dag met activiteiten, ontmoeting en lunch

dinsdag

3.30-10.30 039876269

Woonconsulent Ymere, Dennis van den Boom op afspraak aanwezig:

10.30 - 11.30 Wijkbeheerder Rochdale, Ahmed El Morobiti aanwezig op de oneven weken

020 21 50 000

11.00 - 13.00 Buurtteam inloopspreekuur / informatie 020 46 20 300

woensdag

10.00 - 15.00 Dagbesteding ouderen: leuke dag met ontmoeting, activiteiten en lunch

17.00 - 18.00 Stoelyoga / meedoen: 06 42 37 37 23 / € 25,- per maand

19.00 - 19.30 Yoga / meedoen: 06 42 37 37 23 / € 25,- per maand

donderdag

9.30 - 12.00 Priegelmee / meedoen: 06 28 57 68 89 / € 10,- per maand

vrijdag

14.15 -17.00 15 augustus Filmclub Silverscreen / 06 24 47 94 28 / € 4,- / 3e vrijdag van de maand

15.00 - 17.00 8 en 22 augustus BINGO / €5,-



